Harjoitusmahdollisuuksia tarjolla seuraavasti:

Uusin harjoitus: Viestitreeni hajonnoin 4,8 km. Kuivalahti. Rastiliput. Vastaa hyvin SM-viestin
maastotyyppié (viereinen maasto).

Sijanti https://maps.app.goo.gl/7NdQFngFoS7FiJam9

1) suunnistusvedot 4x1,5km hajonnoin, Neitvuori. Rastiliput.
Sijainti https://goo.gl/maps/9P9pmImAGHUY gppJ7

2) multitekniikka, Neitvuori. Rastiliput.
Sijainti https://goo.gl/maps/9P9pmImAGHUY gppJ7

3) suurviestitreeni hajonnoin, Hiidenmaa. Rastiliput.
Sijainti https://goo.gl/maps/Bstk6xeyri83cj8z7

4) rytminvaihto, Kyopelinvuori. Rastiliput.
Sijainti https://goo.gl/maps/wQXFkkPJAPXjHhnFA

5)suunnistusvedot 4x1km + supermikro, Rakokivet. Rastiliput, pl. supermikro.
Sijainti https://goo.gl/maps/fZCbdoA7hoW4Y 1Dp6

6)suunnistusvedot 4x1km hajonnoin, llkojérvi. Rastiliput.
Sijainti https://goo.gl/maps/bDk8ynEEBtkogD549

7)keskimatka, Suurlahti. Rastiliput.
Sijainti https://goo.gl/maps/AungUAMhOJkn6FsVH8

8) keskimatka, Saynatti. Kuitunauhat.
Sijainti https://goo.gl/maps/gPwctw9DUGBKIRtmM8

9)SM-viestin mallisuunnistus, Palvanen. Kuitunauhat.
Sijainti https://goo.gl/maps/G2httaBbcBRe4AwPLA

Kartat saatavilla Ulkoilu- ja eréliike Patikasta vkon 29 lopusta alkaen. Osoite: Savilahdenkatu 10,
50100 Mikkeli. Karttamaksu: 7€/kpl. Huom. karttamaksu vain kéateiselld eli pankkikortti EI k&y
maksuvalineena.

Lisaksi tarjolla keskiviikkoisin klo 17:00 Navi-rastien yhteydessa viestitreeni rastilipuille,
karttamaksu 7€. Sijainti I0ytyy Navin kuntorastikalenterista osoitteesta: https://navisuunnistus.fi/

Y hteyshenkil6t:
Jouni Nykénen, j.j.nykanen(at)gmail.com
Olli-Markus Taivainen, suojuotti(at)hotmail.com
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